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Fjallrutter

Syfte

Att folja populationsutvecklingen hos fagelarter inom videbéltet och kalfjéllsregionen, i
forsta hand arter med sin utbredning begransad till denna region: alfagel, fjallpipare,
skarsnappa, karrsnappa, fjallabb, fjallripa, dalripa, fjallvrak, korp, stenskvatta,
snosparv, lappsparv, ringtrast.

Metod

Inventeringen gors som en linjetaxering efter i forvag faststallda rutter i forsta hand
utvalda utifran forekomst av en eller flera av ovanstaende arter. Rutterna ar utlagda sa att
inventeringen kan genomfdras under en dag, transportstracka fran narmaste bilvag
inrdknad. Ruttens langd ar 3-8 km beroende pa terrang och beldgenhet.

For narvarande finns 15 rutter upplagda i Annsjon-Storlien omradet, se sérskilt dokument
for beskrivningar och kartor. En rutt finns pa Flatruet och fyra i Stekenjokk. Ytterligare
rutter pa Flatruet och i Stekenjokk planeras.

Inventeringen genomfors nagon gang under perioden 10 juni - 10 juli vid valfri tidpunkt
dagtid. Fjallinventering ar svarplanerad da vadret ar mycket nyckfullt. Inventera inte
under mycket stark blast eller ihallande eller kraftig nederbord, da det starkt forsamrar
observationsforhallandena och forsvarar notering av observationer. Tillfalliga skurar, latt
duggregn och mattlig-frisk vind ma dock kunna accepteras, annars skulle det nastan
aldrig ga att inventera.

Observatoren foljer den utmarkta rutten i langsam promenadtakt, ca 2 km/tim. Alla
fagelobservationer noteras pa ett protokoll med angivande av tidpunkt, art och
uppskattat avstand fran observatdren vid upptackten. Revirhavdande beteende,
varnings- eller avledningsrorelser och bofynd noteras. For angspiplarka racker det att
ange antal per tiominutersperiod. Nar pa kartan latt identifierbara strukturen passeras (tex
backovergang, sjokant, fjalltopp, vag) passeras eller uppnas anges exakt tidpunkt.

Observationerna laggs in i sarskild databas (fn Excel-blad) pa fagelstationens dator
direkt efter hemkomst!

Det hér ar en enkel inventering om man bara kan lasa kartan!

Praktiska rad

Anvand liten anteckningsbok for att gora noteringarna i falt. Losa A4-blad &r synnerligen
opraktiska pa en blasig fjallhed. Karta och kompass behovs ocksa for att man ska kunna
folja rutten. Det finns inga snitslar eller andra méarken i terrangen, men rutterna ér lagda
sa att de ska vara relativt latta att folja. Trana avstandsbedémning innan. Det kan goras i
Handol pa Lomtjarnsmyren. GPS-rutter finns sparade pa fagelstationens dator och kan
anvandas som komplement till karta och kompass.
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De flesta faglarna pa fjallheden &r relativt oskygga och man kommer ofta nara vilket
forenklar artbestamning. Antalet méjliga arter ar ocksa lagt. Men, det ar ofta blasigt och
latena kan vara svara att uppfatta, och faglar som sitter pa marken svara att fa syn pa.
Ofta sitter dock faglarna pa stenar eller toppen av en videbuske sa anvand kikaren flitigt.
Kom ocksa ihag att spana efter rovfaglar som svavar éver fjallsidorna! God formaga att
kanna igen de vanligaste latena ar anda viktig. Du bor kanna till sang och locklaten hos
foljande arter: angspiplarka, lappsparv, snosparv, blahake, stenskvatta, karrsnappa,
mosnappa, fjéllpipare, ljungpipare, storre strandpipare, rodbena, fjéllripa, dalripa,
ringtrast och korp

Nagra rad betraffande enskilda arter

Fjallpipare. Létt att kdnna igen om man skrammer upp den pa kort avstand. Svarare,
men viktigt dr det att kdnna igen det svaga locklatet — ett vekt pytt, pytt — som ofta hors pa
lite langre distans. Kanner du igen detta late kan du minst férdubbla chansen att hitta
fjallpipare!

Tank alltid pa skarsnappa nar du ser en vadare pa hoga nivaer ca 900-1000 meter och
hogre.

Angspiplarka ar den dverlagset vanligaste smafageln. Kolla lite extra om den har ett
avvikande late. Rodstrupig piplarka borde kunna finnas atminstone i Stekenjokk.

Stenskvatta ar inte ovanlig, framst pa torra, grusiga plataer.

Lappsparv forekommer mest i fuktig mark, strax ovan tradgransen, garna dar det ocksa
finns lagvuxen vide. Har en klar tendens till "kolonibildning™. R&jer sig garna med en
arttypisk, lite metallisk, vemodig vissling. Latet kan forekomma i lite olika varianter &ven
hos samma individ. Har man hort den nagra ganger ar den latt att kanna igen. Problemet
vid inventering kan vara att halla isar de olika individerna vid tat forekomst. Samma
individ féljer garna inventeraren ett stycke innan nésta tar vid.

Ringtrast forekommer i blockterréng, raviner och branta sluttningar. Den ar ganska
skygg. Sangen paminner om rodvingetrastens men ar enklare uppbyggd.
Rodvingetrasten forekommer anda upp i 6versta bjorkskogsregionen. Bjérktrasten kan
till och med hacka pa kalfjallet.

En svavande rovfagel &r oftast en fjallvrak (dven korp kan svéavflyga ibland!), men aven
kungsorn och havsorn kan forekomma och ibland svavflyger ocksa jaktfalk kortare
perioder. Rovfaglar jagas ofta av korpar, vilket underlattar identifiering. Pilgrimsfalk &r
mycket sallsynt i de jamtlandska fjallen och en stor falk skall betraktas som jaktfalk tills
motsatsen ar bevisad. Kom ihag att bade stenfalk och tornfalk ar relativt vanliga och att
storlek ibland &r valdigt svarbedémd om man inte har nagot att jamfora med. Bla
karrhok forekommer under gnagarar. Pa lagre nivaer, ner mot bjorkskogsgransen
forekommer ocksa duvhak.
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